
ملاحظات اخلاقی در پژوهش برگروه های آسیب پذیر 

دکتر اکرم هاشمی عضو هیئت علمی گروه اخلاق پزشکی 
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:منبع آسیب

کودکان کار: موقعیت اقتصادی یا جغرافیایی

 سن، سلامت ذهنی و جسمی

زندانی،کارگر و کارفرما، دانشجو و استاد:محدودیت ارتباطی

جنسیت، نژاد،قومیت: آسیبهای غیر قابل توضیح
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گروه های آسیب پذیر 
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(در طراحی پژوهش ) مروری بر ملاحظات عمومی اخلاق

:انتخاب نمونه ها

گنجاندن یا انتخاب مناسب 

اجتناب از محرومیت در مواقع لزوم

:فرایند اخذ رضایت آگاهانه

آزادی

اطلاعات

مداومت

:روش اجرا

دغدغه سود رسانی

احترام به مشارکت کنندگان 

عدالت

:محرمانگی

بی نام کردن

رازداری

حریم خصوصی

امنیت 

اخلاق در طراحی پژوهش
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چه وقت مجازیم؟

وجود دلیل موجه و منطقی

حفاظت ویژه نسبت به آزمودنی های عادی

انتخاب افرادی با درجات کمتری از آسیب پذیری

خطر معقول-نسبت فایده: درمانی

فایده برای آزمودنی: غیر درمانی

نیاز به رضایت همزمان خود فرد: تصمیم گیرنده جایگزین
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رعایت موازین اخلاقی التزام 

 گروه های خاصدرپژوهش بر روی:

 پژوهشراهنمای عمومی اخلاق در در موازین اخلاقی رعایت علاوه بر

 مربوطهموازین اخلاقی راهنماهای اختصاصی اخلاق در پژوهش به رعایت التزام
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راهنمای اخلاقی پژوهش بر گروههای خاص

 ذهنینكات اخلاقی در پژوهش بر روی ناتوان های

اصول اخلاقی در پژوهش بر روی اطفال
  راهنماهای اخلاقی در پژوهش بر روی زنان حامله و نوزادان

موارد اخلاقی در پژوهش بر روی موارد اورژانس

نكات اخلاقی برای انجام پژوهش بر روی زندانی ها
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نكات اخلاقی در پژوهش بر روی ناتوان های ذهنی 

خود فرد، امكان تغییر ظرفیت، عدمسرپرست قانونی و : رضایت آگاهانه
مقاومتمشارکت یا 

ات  و بستگان وی از اطلاعبه عدم اطلاع قیم فرد فاقد ظرفیت اصرار : رازداری
رضایت قیم  با کمیتة اخلاق، افشاء اطلاعات تصمیم با ، (حفظ رازداری)

 دید شرکت در پژوهش، مشكل عاطفی شفرد در طی : عاطفیمشكلات روانی و
،  مراقبتیخودکشی، خروج از مطالعه و تدبیرهای و قابل توجهی مانند افكار 

افرادحمایتی و درمانی برای این 

8



اصول اخلاقی در پژوهش بر روی اطفال
رگیر، کمیتة   محققین، متخصصین دقانونی، قیم / والدین :  ارزیابی خطر باید توسط تمامی افراد درگیر در پژوهش صورت گیرد

.اخلاق در پژوهش و حتی کودکان در صورت امكان

 ارد و پژوهش بر روی کودك در موارد اورژانس بدون گرفتن رضایت قبل از آن در صورت تایید کمیته اخلاق، ایرادی ندانجام
.  اخلاقی است

  همراهی کودك در طول پژوهش توسط والدین

  سرپرست قانونی و موافقت کودك: سال15-7مادر    کودك هم پدر، هم : سال7نوزاد و کودك زیر رضایت آگاهانه
.نداردنقش و نفعی در پژوهش توسط کسی که رضایت آگاهانه اخذ 

آنانمالی به کودکان یا قیم قانونی عدم پرداخت هرگونه تشویق 
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وروی زنان حامله بر راهنماهای اخلاقی در پژوهش 

 حیوانات  پژوهش بر روی یعنی )پژوهش های پره کلینیكال علمی، : پژوهشانجام
جام  به منظور انو اطلاعات کافی  (  غیرحاملهروی زنان بر )کلینیكال ،پژوهش های (باردار

.  احتمالیپژوهش بر روی زنان حامله و جنین برای ارزیابی خطرهای 

رضایت آگاهانه:

نوزاد بواسطه پژوهشبه جدایی مادر از لیبر،توضیح به مادر در صورت نیاز زمان 

جنین، رضایت از پدر و مادر هردو به سود 

 ختم بارداری  غیره برای و تشویق پولی و عدم اجبار
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نوزادان
ه تمام نوزادانی که قابلیت زنده ماندن ندارند در صورتی در پژوهش شرکت داده می شوند ک

: شرایط زیر وجود داشته باشد

مثل )به منظور انجام پژوهش نباید عملكردهای حیاتی نوزاد به صورت مصنوعی .الف
.  ادامه پیدا کنند( ونتیلاتور

.  پژوهش باعث ختم ضربان قلب یا تنفس نوزاد نگردد. ب

.در نتیجة  انجام پژوهش هیچ خطر اضافی متوجه نوزاد نگردد.ج

.ستهدف از پژوهش ارتقاء اطلاعات پزشكی است که از روشهای دیگر قابل دستیابی نی. د

 اطلاعات ژنتیكی جنین مرده ، جفت،/ پژوهش بر جنین مرده...
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نكات اخلاقی برای انجام پژوهش بر روی زندانی ها
 یسكبا هدف بررسی علل احتمالی، اثرات و پروسة حبس شدن و رفتارهای تبهكارانه فرد با حداقل رپژوهش هایی.

 آگاهانهرضایت

خود ازمودنیمنافع 

دسترسدر آزمودنی ترجیحی و 

عدم مشارکت

تبدیل مجازات/ تخفیف / مرخصی

رازداری

مگر در صورت خطر جدی

نمونه گیری

زندانعادلانه و به دور از مداخله مسئولان 
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موارد اخلاقی در پژوهش بر روی موارد اورژانس

 موجود و روتین حیات، عدم کفایت درمانهای وضعیت تهدیدکنندة یك

 د برای روش منطقی ای برای مشخص کردن پیشاپیش تمایل یا عدم تمایل افراهیچگونه
.نداشته باشدشرکت در پژوهش وجود 

 در پژوهش باعث سودرسانی مستقیم به افراد شودشرکت  .

 ارائه اطلاعات در اولین فرصت/ اخذ رضایت آگاهانه لزوم

 ده یا  در مورد پژوهش باید به نمایناطلاعات )رضایتبیمار در حین پژوهش و پیش از فوت
.(خانواده اش داده شود
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https://ethics.research.ac.ir

14



تقدیم به ارواح پاک مدافعان سلامت : با احترام
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